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Selbstpflege zur Pravention des Diabetischen FuBsyndroms: eine

Querschnittsstudie

Wesentliches pflegerisches Ziel der fuBbezogenen Versorgung von Diabetikern ist die
Pravention des Diabetischen FuBes. Eine erfolgreiche Pravention kann nur mit Mitarbeit des
Patienten erreicht werden. Wahrend medizinische Publikationen zu adaquaten
FuBpflegemaBnahmen existieren, gibt es derzeit keine Studien Uber die von Patienten aus-
geubten MaBnahmen. Ziel der Studie war deswegen die Beschreibung und Analyse der von

Patienten ausgeilibten Selbstpflege zur Pravention des DF.
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